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"PANLAR es también compartir y disfrutar aspectos culturales y fraternos que nos unen y harán 
que estemos motivados y entusiasmados por asistir a este congreso anual."

Hace 40 años, el doctor Donato Alarcón Segovia nos trasmitía la importancia de tener nuestros 
propios medios, nuestras propias aportaciones a la ciencia, nuestros propios libros y de esta 
forma nos invitaba a poder seguir siendo libres, indómitos y orgullosos. Una tarea en la que nos 
toca seguir trabajando y más con el uso apropiado de las nuevas tecnologías. 

Latinoamérica es una gran región que abarca más de 600 millones de habitantes agrupados en 
más de 20 países. Es imperante estar interconectados discutiendo las necesidades de los 
pacientes en espacios donde al reunirnos podamos intercambiar información para tratar sus 
enfermedades o condiciones y ayudarlos a tener una mejor calidad de vida. Debemos tener 
nuestras propias revistas científicas, nuestras publicaciones originales con nuestros propios 
datos. 

Hace 20 años EULAR era apenas un sueño y un proyecto. Hoy es una organización que da 
ejemplo de liderazgo y se convirtió en una gran generadora de avances académicos y científicos.

Por muchos años PANLAR organizaba sus congresos cada cuatro años y en la ultima década los 
hacemos cada 2 años. Desde 2019 iniciamos con un evento anual, lo que lleva necesariamente a 
compararnos con las actividades de congresos anuales de el ACR y EULAR. 

Este es un paso trascendental para PANLAR. Un escenario propio cada año donde discutimos 
entre nosotros y en nuestros idiomas , español y portugués e inglés, para comunicarnos con el 
resto del mundo.
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Donde podemos aportar y expresar nuestras inquietudes y responder a las preguntas que 
tengamos sin barreras del idioma. 

Pero PANLAR no es solo eso. Es también compartir y disfrutar aspectos culturales y fraternos 
que nos unen y harán que estemos motivados y entusiasmados por asistir a este congreso 
anual.

Mientras tanto, nuestro nuevo órgano de difusión,   Global Rheumatology, se encargará de 
mostrar nuestros logros científicos y académicos con originalidad constituyendose en un medio 
de información que desafía nuestros intereses por la  ciencia, la investigación y el estar al día en 
lo que ocurre en el universo de la reumatología. 

Las revistas recogen la expresión de las comunidades científicas, una manera útil, práctica y 
digna de estar en constante intercambio con lo que mueve a la especialidad y se debe mostrar al 
mundo. Estamos conscientes que nos espera un gran desafío, pero también una gran 
oportunidad:la de desarrollarnos , crecer y fortalecer nuestros deseo de tener más datos 
originales y confiables para  poder compartirlos con mayor acceso y facilidad. 

Se puede decir que Global Rheumatology propone ser más que una revista electrónica, es una 
verdadera plataforma que ofrece muchas oportunidades para los colegas reumatólogos 
latinoamericanos, incluyendo otros especialistas trabajando en áreas afines, tanto a nivel básico, 
como clínica. Además de las presentaciones y discusión   de casos clínicos, los trabajos 
originales y   revisión de la literatura pueden adentranos en todas las perspectivas sobre la 
especialidad y por qué no en la integración con otras disciplinas como inteligencia artificial, 
medicina exponencial, matemáticas, bioestadísticas, bioelectrónica y entre otras que amplían 
nuestras fonteras del conocimiento y nos invitan a ser universales y estar siempre dispuestos a 
acoger los avances de la ciencia con sus diferentes enfoques.

Reflexionando lo acontecido, en este momento contamos con escenarios propios, recursos 
financieros, espacios nacionales y regionales, redes de comunicación, revista y una nueva 
plataforma de comunicación que nos brinda una representación y visibilidad que vale la pena 
aprovechar. Ahora nos toca fortalecer nuestro talento   y conservar ese entusiasmo, que como 
latinos nos caracteriza. Convencernos   que lo NUESTRO vale es una tarea a desarrollar y un 
compromiso por cumplir.

Se nos abren horizontes llenos de oportunidades que esperan el compromiso de todos. 
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"PANLAR also means to share and enjoy cultural and fraternal aspects that unite us and that will 
make us be motivated and enthusiastic towards attending this annual congress."

40 years ago, Doctor Donato Alarcón Segovia shared with us the importance of having our own 
means, our own contribution to science, our own books and in this way, he invited us to continue 
to be free, untamed, and proud. A task that we must continue to work on nowadays, especially 
with the appropriate use of the new technologies.  

Latin America is a great region that has over 600 million habitants grouped in over 20 countries. 
It is necessary to be interconnected, discussing the needs of patients in spaces that allow us to 
meet and exchange information in order to treat their illnesses or conditions and help them have 
a better quality of life. We must have our own scientific journals, our own original publications 
with our own data. 

20 years ago, EULAR was barely a dream and a project. Today, it is an organization that serves as 
an example of leadership and became a great provider of academic and scientific advances. 

For many years, PANLAR used to organize their congresses every four years, on the last decade 
we have been having them every two years. Since 2019, we started with an annual event, which 
necessarily leads us to compare ourselves with the ACR and EULAR annual congress activities.  

This is a transcendent step for PANLAR. Our own annual event where we discuss amongst 
ourselves in our languages, Spanish, Portuguese, and English, to communicate with the rest of 
the world. 
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A space where we may contribute and express our concerns and answer questions without 
having any language barrier.  

But PANLAR is much more than this. It is also sharing and enjoying the cultural and fraternal 
aspects that unite us and will make us feel motivated and excited to attend this annual congress. 
 
Meanwhile, our new dissemination organ, Global Rheumatology, will be in charge of showing our 
scientific and academic achievements with originality, turning into a source of information that 
challenges our interests on science, research, and staying current with what is going on in the 
rheumatology universe. 

Journals compile the expression of scientific communities, it is a useful, practical and dignified 
way of constantly exchanging information regarding what is currently moving the specialty that 
must be shared with the world. We are aware that there is a great challenge ahead of us, but 
there is also a great opportunity: the opportunity to develop, grow, and strengthen our desire to 
have more original trustworthy data to share with better and easier access.   

Global Rheumatology may be more than an electronic journal, it is a true platform that provides 
many opportunities for Latin American rheumatologist colleagues, including other specialists 
that are working on related areas, both on a basic and clinical level. 

In addition to the presentation and discussion of clinical cases, original papers, and review of the 
literature, it may submerge us into all of the possible perspectives of the specialty, and why not, 
into the integration of other disciplines such as artificial intelligence, exponential medicine, 
mathematics, biostatistics, bioelectronics, among others, that also broaden our knowledge 
barriers and invite us to be more universal and to always be willing to embrace the advances of 
science along with its various approaches.    

Reflecting upon what has happened, at the moment we have our own scenarios, financial 
resources, national and regional spaces, communication networks, a journal, and a new 
communication platform that provides us a representation and visibility that is worth taking 
advantage of. Now we must strengthen our talent and maintain this enthusiasm that 
characterizes us as Latinos. We need to convince ourselves that what is OURS is valuable, it is a 
task that we must develop and a commitment to fulfill.  

New horizons are opening up for us, filled with opportunities that will require commitment from 
all of us.
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"A PANLAR é também compartilhar e desfrutar aspectos culturais e fraternos que nos unem e 
harão que estejamos motivados e entusiasmados por assistir a este congresso anual."

Há 40 anos, o Dr. Donato Alarcón Segovia nos transmitiu a importância de termos os nossos 
próprios meios, as nossas próprias contribuições para a ciência, os nossos próprios livros, e 
assim nos convidou a continuarmos livres, indomáveis   e orgulhosos. Uma tarefa em que temos 
que continuar trabalhando e ainda mais com o uso adequado das novas tecnologias.

A América Latina é uma grande região que abrange mais de 600 milhões de habitantes 
agrupados em mais de 20 países. É imprescindível estarmos interligados, discutindo as 
necessidades dos pacientes em espaços onde reunidos possamos trocar informações para 
tratar as suas doenças ou patologias e ajudá-los a ter uma melhor qualidade de vida. Devemos 
ter as nossas próprias revistas científicas, as nossas publicações originais com os nossos 
próprios dados.

Há 20 anos a EULAR era apenas um sonho e um projeto. Hoje é uma organização que dá 
exemplo de liderança e tornou-se uma grande geradora de avanços acadêmicos e científicos.

Por muitos anos a PANLAR organizou os seus congressos a cada quatro anos e na última 
década os fazemos a cada 2 anos. Desde 2019 começamos com um evento anual, o que 
necessariamente nos leva a nos comparar com as atividades dos congressos anuais da ACR e 
da EULAR.
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Este é um passo importante para a PANLAR. Uma etapa nossa a cada ano onde discutimos 
entre nós e nas nossas línguas, espanhol, português e inglês, para nos comunicarmos com o 
resto do mundo. Onde podemos contribuir e expressar as nossas preocupações e responder às 
perguntas que temos sem barreiras linguísticas.

Mas a PANLAR não é apenas isso. É também compartilhar e desfrutar dos aspectos culturais e 
fraternos que nos unem e que nos motivarão e nos entusiasmarão para participar deste 
congresso anual.

Enquanto isso, o nosso novo órgão de divulgação, Global Rheumatology, se encarregará de 
mostrar com originalidade as nossas conquistas científicas e acadêmicas, tornando-se um meio 
de informação que desafia aos nossos interesses na ciência, pesquisa e nos mantermos 
atualizados do que está acontecendo no universo da reumatologia.

Os periódicos reúnem a expressão da comunidade científica, uma forma útil, prática e digna de 
estar em constante intercâmbio com o que move a especialidade e deve ser mostrado ao 
mundo. Estamos cientes de que nos espera um grande desafio, mas também uma grande 
oportunidade: desenvolver, crescer e fortalecer a nossa vontade de ter dados mais originais e 
confiáveis   para que possam ser compartilhados com maior acesso e facilidade.

Pode-se dizer que Global Rheumatology propõe-se a ser mais do que um periódico eletrônico, é 
uma verdadeira plataforma que oferece muitas oportunidades para os colegas reumatologistas 
latino-americanos, incluindo outros especialistas que atuam nas áreas afins, tanto no nível 
básico como clínico. Além das apresentações e discussões de casos clínicos, os trabalhos 
originais e a revisão da literatura podem aprofundar-nos em todas as perspectivas da 
especialidade e, porque não, na integração com outras disciplinas como a inteligência artificial, 
a medicina exponencial, a matemática, a bioestatística, a bioeletrônica e entre outras que 
ampliam os nossos limites de conhecimento e nos convidam a sermos universais e estar 
sempre prontos para acolher os avanços da ciência com as suas diferentes abordagens.

Refletindo sobre o que aconteceu, neste momento temos cenários próprios, recursos 
financeiros, espaços nacionais e regionais, redes de comunicação, uma revista e uma nova 
plataforma de comunicação que nos dá uma representação e visibilidade que vale a pena 
aproveitar. Agora temos que fortalecer o nosso talento e preservar esse entusiasmo que nos 
caracteriza como latinos. Convencer-nos de que o NOSSO vale é uma tarefa a desenvolver e um 
compromisso a cumprir.

Abrem-se horizontes cheios de oportunidades que aguardam pelo compromisso de todos nós.
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